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TO NIE POMYEKA, BO CZY NIE SPRZYJA KOBIETOM TAKI RODZAJ ANTYKONCEPC]I, KTORA POZWALA O SOBIE...
ZAPOMNIEC? WAZEKTOMIA SPRAWIA, ZE KOBIETA MOZE TEZ ZAPOMNIEC O DYSKOMFORCIE W CZASIE STOSUNKOW

1 0 PSUJACYCH ZABAWE OBAWACH, ,ZEBY PRZYPADKIEM NIE SPADEA”, O ZABURZENIACH CYKLU, BOLESNYCH
MIESIACZKACH I PROBLEMACH Z UTRZYMANIEM W RYZACH MASY CIAFA. A W DODATKU CAEY ZWIAZANY Z NIA CIEZAR

SPADA NA MEZCZYZNE. PIEKNE?

Wazektomia jest mikrochirurgicznym za-
biegiem majacym na celu doprowadze-
nic do okresowej nieplodno$ci mezczy-
zny — chociaz utrzvmuje on zyvcie seksual-
ne na dotychezasowym poziomie i ma or-
gazmy jak poprzednio, jego nasienie nie za-
wiera odtad plemnikéw. Metoda ta nalezy
do najpopularnigjszych form antykoncep-
cji w USA 1 wielu innych krajach. Jest bez-
pieczna, prosta i bardzo skuteczna (99,9%).
Jest tez odwracalna — za pomoca podob-
nego zabiegu z latwoscia mozna przywro-
ci¢ mezezyZnie mozliwosci rozrodeze. Jesz-
cze 20 lat temu mezczyini obawiali sie za-
biegu z powodu mozliwych powiklan i bé-

lu. Od czasu zastosowania nowych metod
znieczulenia miejscowego i wprowadzenia
metody bez skalpela (skory si¢ nie nacina,
a tylko rozwarstwia ja za pomoca specjalne-
go narzedzia) liczba wykonywanych zabie-
géw wrzrosla na dwiecie trzykrotnie. Po trwa-

jacym kilkanaécie minut zabiegu nie nakla-

da sig tez szwdw, a pozostata blizna jest pra-
wie niewidoczna.

Ta bezbolesna i, co wazne, legalna metoda
antvkoncepcji to recepta na poprawe jako-
sci zycia seksualnego, bal, relacji partner-
skich i malzenskich w ogdle. Nie zdajemy
sobie czasem sprawy, jakim cieniem kladzie
sie na nasze zycie strach przed niechciang
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ciaza — nawet jesh go sobie nie uswiadamia-
my i nie werbalizujemy go. Tylko jak przeko-
na¢ do wazektomii naszych panéw? To pro-
ste — wystarczy, ze sie dowiedza, ze po wa-
zektomii mezczyini zyja diuzej!

DR EUGENIUSZ STWIK

dr Eugeniusz Siwik,
specjalista Il stopnia
z ginekologii

i potoinictwa,

od 9 lat wykonuje
zabiegt wazektomii

fot. materialy prasowe
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Dzien otwarty. Zapraszamy wszystkich na plywalnie i hale sportowa.
PrzygotowaliSmy liczne atrakcje, turnieje, konkursy oraz nagrody.

Informacje w kasie OSR, tel. 664 437 808
| na www.osrzabierzow.pl

« AQUA AEROBIC - zajecia: $rody, piatki

zajecia w kazdy dzien tygodnia —
wybierz najdogodniejszy termin

* NAUKA | DOSKONALENIE PLYWANIA - zapisz
swoje dziecko lub siebie na rok 2013/2014




